
 
 
 
 
 
 

Acción formativa nº 36 Denominación PREVENCIÓN DE RISCOS NO TELETRABALLO (MODALIDADE EN LIÑA) 

Área formativa Prevención de Riscos Laborais. Saúde Laboral 

Destinatarios 
Persoal da administración local de Galicia, que estea interesado no contido do curso, en particular 
aqueles traballadores/as que realicen as súas funcións parcial ou totalmente na modalidade de 
teletraballo 

Nº Edicións 1 Número de Participantes 50 

Nº de horas  21 Lugar de celebración En liña 

Calendario previsto Do 19 de xuño ao 7 de xullo de 2023 

Formador 40 FORMACIÓN 

Obxectivos 

- Adquirir os coñecementos necesarios para o exercicio da modalidade de traballo non presencial 
(teletraballo) en condicións seguras naqueles postos que utilicen Pantallas de Visualización de Datos 

- Coñecer cales son os riscos xerais e a súa prevención, así como os riscos específicos do sector do 
teletraballo 

 

Contido 
 
 

 Introdución á Prevención dos Riscos Laborais 
 Danos derivados do Teletraballo  
 Dereitos e obrigacións no marco da lei de Prevención de riscos laborais  
 Modalidade de traballo non presencial 
 Riscos Seguridade 
 Riscos ergonómicos  
 Riscos psicosociais 
 Ferramentas de comunicación 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


