
   

CURSO MOBILIDADE URBANA SOSTIBLE - A Coruña, 11 a 13/06/2016 
Planificación do transporte - Operación e mantemento do transporte - Mobilidade non motorizada - 
Deseño do transporte e integración urbana - Gobernanza e aspectos institucionais, legais e de imaxe 

 10% desconto en matrícula ata o 04/07/2016 
40 % desconto para os alumnos, do 11 ata o 28 de xullo, na web  www.juliansastre.com 

 
 
 

A movilidade é de grande importancia para a calidade de 
vida do cidadán e para a habitabilidade da cidade. Por iso, o 
Colexio de Enxeñeiros de Camiños, Canais e Portos de 
Galicia, trae tres expertos de recoñecida valía con grande 
experiencia, para nós contar a problemática e as solucións 
contemporáneas ao transporte e á mobilidade urbana 
sostible, tanto do noso país como a nivel internacional.  

Teremos a oportunidade de coñecer o estado actual e as 
solucións mais avanzadas nos campos da planificación do 
transporte, a mobilidade non motorizada, a operación, o 
mantemento e a tecnoloxía do transporte, e o deseño do 
transporte e a integración urbana. No curso alternaranse os 
relatorios teóricos e o estudo de casos, prácticos.  

Ademais, contaremos con tres ponencias monográficas 
dedicadas a expoñer os modelos de redes, a proporcionar as 
claves para unha xestión eficiente dunha empresa de 
transportes e a explicar cómo vender ben un proxecto de 
transporte.  

Durante o curso, os asistentes aprenderán a facer un Plan 
de Mobilidade Urbana Sostible (PMUS), e se analizarán 
conceptos como o Desenvolvemento Orientado ao 
Transporte Público (DOT), consistente nun modelo urbano 
con planificación e deseño en torno ao transporte público. 
Ademais, poderán coñecer os criterios para efectuar un bo 
traballo de campo, deseñar as vías e as interseccións, avaliar 
os custos da operación e mantemento, etc.  

Destinatarios 

Este curso está dirixido a: 

- Responsables das administracións públicas implicadas no sector del transporte e la planificación urbana que queiran ter un 
coñecemento actualizado das diferentes propostas existentes no ámbito da mobilidade. 

- Profesionais funcionarios ou consultores adiados ao ámbito da accesibilidade, o tráfico, a planificación, o urbanismo a 
ordenación e xestión do territorio que busquen acercarse ao sector da mobilidade e a súa relación con outros campos do 
coñecemento. 

- Técnicos de todo tipo que desexen acercarse a este campo de traballo. 
 

 
Organiza: Coordinan: Colabora 
  Grupo de Ferrocarrís  e Transportes 

da ETS Enxeñeiros de Camiños, 
Canais e Portos da UDC 

 
 
 
 
 
 

 

 
Coordina o curso: coa colaboración do  Grupo de Ferrocarrís e Transportes da ETS de 
Enxeñeiros de Camiños, Canais e Portos da UDC 

Profesorado responsable do curso 
Julián Sastre González, Doutor Enxeñeiro de Camiños, Canais e Portos pola Universidade Politécnica de Madrid (especialidade de Transporte, 
Urbanismo e Ordenación do Territorial). 
David Álvarez Castillo, Enxeñeiro de Camiños, Canais e Portos pola Universidade Politécnica de Madrid (especialidade de Transporte), con 16 anos de 
experiencia traballando no campo do tráfico, o transporte e a mobilidade. 
María Cuello León, Arquitecta pola Universidade de Sevilla (especialidade de Ordenación do Territorio, Urbanismo e Medio Ambiente), con 12 anos de 
experiencia no campo do transporte. Máster en Planificación, Economía e Operación do Transporte Urbano e Metropolitano.  

Introdución  
Margarita Novales Ordax, Enxeñeira de Camiños, Canais e Portos. Profesora titular da UDC no Grupo de Ferrocarrís e Transportes da ETS de Enxeñeiros 
de Camiños, Canais e Portos da Universidade da Coruña. Directora da Aula Compañía de Tranvías da Universidade da Coruña. Secretaria do Foro de 
Enxeñería do Transporte 
Alfonso Orro Arcay, Enxeñeiro de Camiños, Canais e Portos. Profesor titular da UDC no Grupo de Ferrocarrís e Transportes da ETS de Enxeñeiros de 
Camiños, Canais e Portos da Universidade da Coruña. Co-Director do  Máster en Loxística e Transporte. 

II Encontros de Enxeñaría de Camiños, Canais e Portos 



 

PROGRAMA DO CURSO 
 

DÍA 1. Planificación do transporte (Julián Sastre e David Álvarez) 
Sesión de mañá Sesión de tarde 

• Presentación 

• Como facer un bo Plan de Mobilidade Urbana Sostible (PMUS) 

• Casos de estudo: Deseño para Trinidad (Bolivia) e para Valdemoro 
(España) 

• Conferencia monográfica 1. Modelos de redes 

 

Exercicios prácticos relativos a: 

• Simulación de niveis de servizo en tramos críticos 

• Cómo facer un bo traballo de campo 

• Explotación dunha enquisa 

• Axuste dun modelo de proxección econométrico 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

DÍA 2. i) Operación e Mantemento do Transporte. ii) Mobilidade non motorizada (Julián Sastre, David 
Álvarez e María Cuello) 

Sesión de mañá Sesión de tarde 
• Conceptos de Operación e Mantemento 

• Avaliación de custos de operación e mantemento con implicacións 
do deseño na operación 

• Caso práctico: Deseño da operación: cálculo de frecuencias, 
velocidades comerciais e número de vehículos 

• Cómo facer o mantemento dunha frota de autobuses: tecnoloxía 
vehicular 

• Conferencia monográfica 2. Claves para unha xestión eficiente 

dunha empresa de transportes 

• Urbanismo e mobilidade como binomio inseparable 

• DOT, Desenvolvementos orientados ao Transporte e cidades sen 
coche 

• Casos de éxito de DOT 

• Caso práctico dun DOT 

• Deseño de bicicleta pública e ciclovías 

• Impactos económicos, sociais e rendibilidade destas actuacións 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DÍA 3. i) Deseño do transporte e integración urbana. ii) Gobernanza e aspectos institucionais, legais y de 
imaxe(Julián Sastre e María Cuello) 

Sesión de mañá Sesión de tarde 
• Boas prácticas 

• Deseño de viais 

• Deseño de interseccións 

• Sinalización urbana 

• Caso de estudio: Deseños para Trinidad 

• Casos prácticos: 
1. Deseño de vías amables 
2. Deseño de intersección conflitiva 

 

• Fórmulas de organización do transporte e reinxeñería institucional 

• Participación cidadá 

• Avaliación de custos  

• Introdución aos modelos de xestión e financiación 

• Conferencia monográfica 3. Cómo vender ben un proxecto de 

transporte 

 
 
 

 

 



 

BOLETÍN DE INSCRICIÓN. La inscripción no será efectiva ata que se reciba, ademáis deste boletín cuberto, o xustificante de ter 

realizado o pago da matrícula. Envío a afcicgalicia@ciccp.es ou ao fax 981 248 645 

 
 
CURSO DE VERÁN. MOBILIDADE URBANA SOSTIBLE 
 
 

DATOS PERSOAIS 
Nome   

Enderezo  

Teléfono  

CP, localidade e provincia  

NIF  Núm. col  

Correo electrónico  

Titulación  
 

 

DATOS DE FACTURACIÓN: Coinciden cos persoais    SI       NON        (nese caso, indicar a continuación) 
 
 

DATOS DE FACTURACIÓN 
Nome   

Enderezo  

Teléfono  

CP e localidade  

Provincia  NIF  
 
 
 
 
 
 
 

Precio da matrícula: (sinalar onde corresponda) 

 Desconto do 10% para matriculados ata o 04/07/2016 (incluido) 
Matrícula 
ordinaria 

Matrícula ata o 
04/07/2016 (incluido) 

10% desconto 

Colexiados en activo do Colexio de Enxeñeiros de Camiños, Canais e Portos  300,00 €  270,00 €  

Colexiados en activo doutros colexios profesionais 350,00 €  315,00 €  

Persoal ao servicio das Administracións públicas (Estado, Xunta, FEGAMP, etc.) 350,00 €  315,00 €  

Matrícula xeral 400,00 €  360,00 €  

Precolexiados e colexiados en situación de desemprego do Colexio de 
Enxeñeiros de Camiños, Canais e Portos  

150,00 € 
 

135,00 € 
 

 

FORMA DE PAGO: Talón           En efectivo              Transferencia (1)               Pasarela de pago (2)     
 
(1) Nº conta: ES19 0238 8138 6206 0004 8926. No concepto indicar “CURSO MOBILIDADE” 
(2) Accedendo a través de http://www.ciccpgalicia.es, dentro do anuncio do curso. O pago con VISA poderá beneficiarse do 
financiamento asociada a este sistema de pago. É PRECISO ENVIAR ESTE BOLETÍN CUBERTO COS DATOS PERSOAIS AINDA QUE O 
PAGO SE FAGA A TRAVÉS DA PASARELA DE PAGO. ENVÍO A AFCICGALICIA@CICCP.ES. Non se admitirán devolucións unha vez 
pagada a matrícula 
 

 

 

Secretaría do curso: Colexio de Enxeñeiros de Camiños, Canais e Portos de Galicia. Contacto: Cristina Augusto Martínez 
afcicgalicia@ciccp.es; Tel: 981 248 355; Fax: 981 248 645 
Lugar de celebración: Aula de Formación do Colexio de Enxeñeiros de Camiños, Canais e Portos. Plaza de la Milagrosa, 
núm. 2, bajo A Coruña 
Datas e horarios: 11, 12 e 13 de xullo de 2016, de 9:00 h a 14:00 h e de 15:30 h a 19:30 h 

Para a obtención da titulación acreditativa será necesario asistir ás tres xornadas presenciais 

Máis información: http://www.ciccpgalicia.es 
 

Organiza: Coordinan: Colabora 
  Grupo de Ferrocarrís e Transportes 

da ETS Enxeñeiros de Camiños, 
Canais e Portos da UDC 
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II Encontros da Enxeñaría de 

Camiños, Canais e Portos 


